
高校生のための心理学講座
YouTube版

皆さんは「心理学」にどのようなイメージをお持ちでしょうか？
｢こころ」の中で考えていることがわかってしまうちょっと怖いもの、あるいは神秘的で
怪しげなもの、と考えている人が多いのではないでしょうか。
｢高校生のための心理学講座YouTube版」では、このような「心理学」への誤解を解き、
｢心理学は実証に基づく科学的な学問である」ということを、専門家がわかりやすくお伝え
しています。

�〒113-0033�東京都⽂京区本郷5-23-13�⽥村ビル
��E-mail�:jpa-highschool@psych.or.jp������Tel:03-3814-3953�����https://psych.or.jp�

�

��⾼校⽣のための⼼理学講座�YouTube版は、インターネットで
�������������������������������������������������������������������������������と検索してください。
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「⾼校⽣のための⼼理学講座」

https://psych.or.jp/interest/lecture_hs/
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｢⾼校⽣のための⼼理学講座YouTube版」は�、まず概論の「⼼理学ってどんな学問？」を
ご覧ください。

⼼理学がとても広い領域をもっていること、どのような分野があるのかをご説明しています。

コンテンツは⼀応⽬安となる分野に分類していますが、興味のある分野だけでなく、

いろいろ覗いてみてください。

また、コンテンツは随時追加されますので、適宜新着をご確認ください。

公益社団法⼈�⽇本⼼理学会ではこの他にも、公開シンポジウム等を企画しています。
詳細はホームページをご参照ください。����
https://psych.or.jp/

｢公益社団法⼈⽇本⼼理学会」は、�1927年創⽴の全国規模の⼼理学の総合学会で、⼼理学の
進歩普及を図ることを⽬的として活動しています。

⾼校⽣のための⼼理学講座YouTube版

公益社団法⼈�⽇本⼼理学会�ホームページ「⼼理学に興味のある⽅へ」では、「⼼理学を
学べる⼤学」「⼼理学ミュージアム」「⼼理学ワールド」「⼼理学Q&A」「⼼理学の
歴史」もご案内しています。
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